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◇戸畑在宅医療・介護連携支援センター職員より北九州市の

支援センター職員合同で行う勉強会で訪問歯科と訪問栄養指

導についての話をしてほしいとの依頼

5月23日に衛生士と管理栄養士で講師を行った

◇CMより連絡。認知症が進行しており１本残っていた歯もい

つの間にか抜けてしまっている様子。義歯もずいぶん前から

使用しておらず食事は摂っているが最近痩せてきたように感

じるため口腔と栄養のアセスメントをしてほしい。

管理栄養士：訪問2回目

炊飯器と電子レンジを使用し、簡単で栄養UPと嚥下に配慮し

た調理の工夫について夫と一緒に実習する。

（メニュー１）サバ缶の炊き込みご飯

・サバ缶は常備品として利用しやすく、更に栄養価も高い。

たんぱく質、DHA、EPA、カルシウムが豊富

・生姜は食物繊維やミネラルが豊富

（メニュー２）簡単ミートローフ

・鶏むね肉のミンチに豆腐、卵を混ぜ合わせることで高たん

ぱくで軟らかい食感になる。

・肉種で人参やほうれん草を巻き込み、彩で食欲UPが期待で

きる。エネルギー、たんぱく質、ミネラル等の摂取不足改善

が期待できる。

老々介護であり、配偶者（夫）の負担も大きく、介護者と一

緒に美味しく食べられる工夫として紹介実演した。

◇戸畑総合病院の管理栄養士より在宅訪問栄養指導を開始す

るためのチームを立ち上げた。連携室の活動を聞かせて欲し

い。また今後うまく連携を取っていくための相談をしたい。

歯科衛生士：連携室の概要を説明。現在の歯科の連携方法や

実際の症例を説明した。

なし なし あし

訪問栄養指導

小倉北区

井堀

82歳

女性

3 7 642 2023/5/22 15:30〜17:00
徳本

長江
管理栄養士

なし

2 6 641 2023/4/13 13:21〜13:28
徳本

長江
CM 2023/4/28

２０２３年　５月　相　談　一　覧　　　　　　

1 5 640 2023/5/1 9:00〜9:10
徳本

長江

戸畑在宅医療

介護連携支援

センター

なし なし



◇育成会診療所の医師より問い合わせ。障害者のアセスメン

トについて条件、依頼の流れ等をおしえてほしい

歯科衛生士：連携室の概要を説明した。

◇戸畑総合病院より施設退院の患者様の連携依頼。長期にわ

たってステロイドを使用しており、BP製剤を導入前に14.15の

抜歯を行った。経過は良好で16の連冠を作成したところで転

院となっている。以後の補綴処置のため連携依頼。

歯科衛生士：CMに相談。かかりつけ歯科は無くこれまでとは

別の他区の施設へ入所となるため、CMより施設へ連絡し歯科

介入について相談するとの事。検討の結果、施設へ定期的に

訪問している歯科医院があるためそちらの歯科医院に訪問診

療を依頼するとのこと。診療情報提供書をCMと歯科医院に送

付し訪問診療の依頼と報告のお願いを行った。

◇戸畑総合病院より入院患者の照会依頼。誤嚥性肺炎で障害

者施設より入院となった患者について、前回退院後２週間で

再入院となっている。施設では訪問歯科診療を受診している

ということだが、どのような口腔管理をされているか情報提

供してほしい。

歯科衛生士：訪問診療を行っている歯科医院に問い合わせ。

詳細は戸畑総合病院宛てで返事を書いて頂くように依頼。

診療内容としては月に1〜2回程度、歯科衛生士が通常の口腔

ケアを行っていたとのこと。

歯科医師 なし 患者照会
58歳

男性
6 10 645 2023/5/31 11:09〜11:15 徳本

徳本 SW なし 訪問歯科

八幡西区

89歳

男性

医師 なし なし なし

5 9 644 2023/5/29 9:00〜9:01

4 8 643 2023/5/25 9:53〜9:59 徳本


