
◯対象　 

医師　歯科医師　
看護師歯科衛生士
管理栄養士 薬剤師
言語聴覚士　
理学療法士　
作業療法士
ケアマネジャー　
介護福祉士　
その他関係職種

〆切　2/15( 木 )

限定 20名

（希望者多数の場合　こちらからお

断りのご連絡差し上げることがあ

ります）

お申し込みは
こちら⇨

そ
の
姿
勢
で

誤
嚥
さ
せ
な
い
自
信
あ
り
ま
す
か
？
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令和 5年度

◎令和 6年３月９日　    

           15:00～17:00

◎戸畑総合病院2F 講
堂

       北九州市戸畑区
福柳木 1-3-33

◎参加費　無料
◎準備するもの　

　バスタオル
　スプーン
　水
　コップ　各１

『  誤嚥性肺
炎を防

ぐポジシ
ョニング

と食事＆
口腔ケア

POTT プロ
グラム』

『  誤嚥性肺
炎を防

ぐポジシ
ョニング

と食事＆
口腔ケア

POTTプロ
グラム』

主催　　　　　　　一般社団法人　戸畑歯科医師会   　    

お問い合わせ　　戸畑歯科医師会在宅歯科医療連携室 ( 平日 8 : 3 0 ~ 1 7 : 0 0  ）

 〒804-0063     北九州市戸畑区正津町 2-10  TEL(093)513-3650    FAX(093)513-3651

実践編



『  誤嚥性肺炎を防ぐポジショニングと
食事＆口腔ケアPOTTプログラム（技術伝承）』

下記宛先 Google フォーム　または表の二次元コードからお申し込みください。

https://docs.google.com/forms/d/1s0b4D1DRdbFBy3S6xjqbjfWxgcDkIRkFMG30jtfLCwc/edit

よろしくお願いいたします

記入事項：①メールアドレス　②参加者名　③事業所名

■google からのメールは、申込み受付確認です。
　研修会約２週間前に参加の可否について、ご指定のメールアドレスにお送りいたします。

＜ご注意＞
・Google フォームにて申し込み後、返信がない場合はお手数ですが、再度ご連絡をお願いいたします。
・forms-receipts-noreply@google.com からのメール受信が可能な状態に受信設定をお願いします。
・お申し込みの際ご提供いただいた個人情報は、当該の目的にのみ使用させていただきます。
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主な著書
『誤嚥予防，食事のためのポジショニング　POTT（ぽっと）プログラム』医学書院 2023
『食べるよろこびを伝える POTT プログラム　WOC Nursing』医学出版 2023
『70 代の乳がんサバイバー　ときめき残して』リーブル出版 2022

講師　

迫田綾子先生

略歴　　　　　　　　　　

広島大学歯学部付属病院勤務後
広島大学大学院医学系研究科前期修了
日本赤十字広島看護大学名誉教授　
九州歯科大学非常勤講師　
POTT プロジェクト代表　

＊POTT プログラムの技術演習は、福岡県では初の開催となります。

研修会の目的は、食事や口腔ケア時の適切なポジショニング技術の向上です。

方法は、基礎から少人数での技術トレーニングです。内容はベッド及び車いす

での基本姿勢を体験を通して学び合い、臨床に活かします。

POTT プログラムは、安全で安楽な姿勢によって誤嚥予防、食事の自立、食事量

の増加など効果がすぐ現れてきます。根拠のある術で効果の出るケアをしたい

方、ぜひ一緒に学び合いましょう。

ポジショニング技術は、以下の書籍に紹介しています POTT プログラムの基本ス

キルを用います。（短時間ですぐに習得できます）


