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度の件数
総合件数 相　談　日 相談時間 担当者 相　　　談　　　内　　　容 契機 事前訪問・同行 在宅歯科診療 患者名

♢ケアマネより退院前カンファレンスへの参加依頼。転倒して左

手を骨折、戸畑区の総合病院で手術入院。戸畑リハにてリハビリ

中。1月11日退院予定。

認知機能：低下あり（短期記憶、見当識障害、MMSE12点）神社

の酒等収集癖あり何度か火傷や火事を起こしている。

車の危険の予測が困難。転倒して右手骨折の既往あり。心房細動

（30段の階段で息切れ）介護認定：要介護２、独居、トイレ自

立。退院後は独歩の外出は転倒の危険があるため付き添いが必

要。

歯科衛生士：上下総義歯が入っている。本人は毎日外して清掃し

ていると言うが実際は声かけがなければ入れっぱなしになってお

り自己管理はできていない。入院中の喫食状況、会話の様子等か

ら嚥下機能の問題は無いと思われる。退院後はどのように義歯の

管理をしていくかが課題。

管理栄養士：入院中の食事摂取状況：常食1600kcal　全量摂取

入院前の食生活：好き嫌いが多く、肉類（特に鶏肉）は嫌い。魚

は生は食べない。特に塩鯖は大好き。

ケアマネ情報：冷凍庫に菓子パンなど100個以上あった。菓子パ

ンしか摂取しない。同じものを購入し冷凍する。自然解凍でかつ

サンドなど摂取するため下痢を繰り返す。

問題点：買い物や調理が困難→宅配弁当や食事つきデイサービス

の利用やヘルパー利用が必修

電子レンジを使わない（節約）使用した事を忘れて食品がカビて

いる。

野菜の摂取不足→ビタミン、ミネラル、食物繊維の摂取不足。菓

子パンを摂取する→エネルギーの過剰摂取。

◇1/9に退院前カンファレンスへ参加した方の退院後の担当者会

議への参加依頼

外来受診
87歳

女性

87歳

女性

2 49 684 2024/1/9 15:00〜15:10 徳本 CM 2024/1/11

２０２４年　１月　相　談　一　覧　　　　　　

1 48 683 2024/1/4 9:30〜9:35
長江

徳本
CM 2024/1/9 外来受診



歯科衛生士：現在訪看と訪問介護のサービスが入っているが認知

症の進行、ADLの低下に伴い在宅での生活が難しくなってきてい

る。今後はデイサービスの利用を検討しており、家族は施設の入

所も視野に入れている。口腔に関しては口腔ケア、義歯の管理が

できていない状態。退院時に義歯洗浄剤をもらっていたが家族と

相談したところ自身での使用は困難。誤飲の可能性が高いため破

棄してもらい保管時は水につけるよう指示。ご本人にも口腔ケア

と義歯の管理について説明したが訪問看護師、介護士へも伝えて

いただくようお願いした。またCMの付き添いで歯科への外来受

診が可能とのことなのでかかりつけ歯科医へ情報提供した。

◇2020年6月24日に転院時の連携で当連携室が介入した患者様。

転院先の病院より退院の連絡あり。

歯科衛生士：入院中は歯科の介入はなく退院後は以前入所されて

いた施設に戻るとのこと。退院先施設には提携歯科がいるため何

かあれば相談していただくよう伝えた。

なし 入退院時連携
42歳

男性

外来受診
87歳

女性

3 50 685 2024/1/25 14:36〜14:40 徳本 SW

2 49 684 2024/1/9 15:00〜15:10 徳本 CM 2024/1/11


