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令和５年度

の件数
総合件数 相　談　日 相談時間 担当者 相　　　談　　　内　　　容 契機 事前訪問・同行 在宅歯科診療 患者名

◇入退院時連携でかかりつけ歯科医院より入院連絡。

歯科衛生士：入院先の病院に入院患者に関する報告書を送付し

た

◇戸畑区の総合病院より転院患者様の連携依頼。

歯科衛生士：転院先病院に連絡。情報を送付し検討して頂いた

結果、担当医師より病院にて管理を行うとの報告を得た

◇戸畑区の総合病院より転院患者様の連携依頼。

歯科衛生士：転院先病院に連絡。病院に歯科があり歯科介入が

必要な場合は歯科で行う。情報を送付し対応をお願いした。

◇CMより連絡。認知症が進行しており１本残っていた歯もいつ

の間にか抜けてしまっている様子。義歯もずいぶん前から使用

しておらず食事は摂っているが最近痩せてきたように感じるた

め口腔と栄養のアセスメントをしてほしい。

歯科衛生士：義歯は以前使用していたが認知症の進行のため管

理が困難となり紛失してからは長年使用していない。現在の状

況を考慮すると作成しても使用しない可能性が高いと思われる

が作成する際は訪問歯科の利用も可能。嚥下機能は今の所大き

な問題はないが咀嚼できないため食形態に留意が必要。義歯を

作成し口腔機能の回復を図ることがベストではあるが現状を踏

まえると今の口腔内の状態で食べられる物で栄養を摂取できる

ようにするのがいいのではないか。今後は嚥下機能の維持が重

要となるため嚥下リハを取り入れてもらえるよう提案。

CM 2023/4/21 訪問栄養指導

小倉北区

井堀

82歳

女性

なし 病院連携
89歳

女性

4 24 571 2023/4/13 13:21〜13:28
徳本

長江

病院連携
90歳

女性

3 3 638 2023/4/17 16:17〜16:20 徳本 SW

戸畑区

83歳

男性

2 2 637 2023/4/10 9:40〜9:45 徳本 SW なし

２０２３年　４月　相　談　一　覧　　　　　　

1 1 636 2023/4/3 9:00〜9:05 徳本 歯科医師 なし 入退院時連携



管理栄養士：151㎝、体重41.2kg、BMI 18.1

質問項目：9点（栄養状態危険）

MNA-SF：６点（低栄養）EAT-14点

食事内容：普通食、肉等固い物きざみ、食事時間規則的（朝食6

時30分昼食11：30〜12時夕食18：00〜18：30）間食10時、15

時（プリン、ヨーグルト、あんぱん）19時就寝　調理：夫（簡

単にできる調理が知りたい）

認知機能低下あり（短期記憶障害）食事好き嫌い無し

体重50㎏位あったが徐々に体重が減少し現在41.2kg。最近特に

食事摂取量の減少が見らる。主食(ご飯)を1口残す、嫌いな野菜

(みそ汁の野菜)をご飯に乗せ食べない等の動作が見られる。

食事摂取状況：朝食（ご飯茶碗1杯弱、みそ汁、昨夜の副菜残

り）昼食（焼きそば、キャベツ、ピーマン、かつお節）夕食

（ご飯茶碗1杯弱、おでん、大根、厚揚げ、手羽先、里芋）肉よ

り魚中心（サバ）

助言内容：エネルギー・たんぱく質摂取不足。次簡単調理実習

実施予定。

CM 2023/4/21 訪問栄養指導

小倉北区

井堀

82歳

女性

4 24 571 2023/4/13 13:21〜13:28
徳本

長江


